ИНФОРМАЦИЯ-СОГЛАСОВАНИЕ

ПЕРЕД ЛИПОСАКЦИЕЙ

Если решено, что Вы подходящая кандидатура для удаления подкожно-жировой клетчатки с помощью липосакции, то Вам необходимо заранее знать о риске таких операций, чтобы Вы имели время обсудить эту информацию с врачом.

Любое хирургическое вмешательство влечет за собой риск развития таких осложнений, как инфекция, образование гематомы, изменение чувствительности, послеоперационная боль, замедленное заживление операционной раны. 

ОТДЕЛЬНЫЕ ФАКТОРЫ РИСКА.

1.  ОБРАЗОВАНИЕ СЕРОМЫ. В некоторых случаях наблюдается скопление прозрачной жидкости в образованных в ходе операции полостях, что является реакцией со стороны травмированных тканей. При соблюдении рекомендаций врача лечение не вызывает затруднений.

2. РУБЦЕВАНИЕ. Формирование соединительной ткани на внутренних поверхностях раневого кармана – часть нормального процесса заживления. В некоторых случаях ткань сокращается, уплотняется, деформируя контур зоны липосакции. Рубцовое сморщивание может быть сведено к минимуму при выполнении специальных физических упражнений, ручного и вибромассажа зон подвергшихся липосакции,  то есть процедур, которые являются необходимыми составляющими плана эстетической коррекции.

3. МОРЩИНИСТОСТЬ КОЖИ.  Мелкие неровности поверхности кожи могут сохраняться после операции, однако при соблюдении незначительной программы молодая, здоровая, эластичная кожа сократится через 2-3 месяца. Если же имеется целлюлит («подернутая рябью» кожа), то не стоит рассчитывать на его исчезновение после операции.

4. ИЗМЕНЕНИЕ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ.  Липосакция может повлиять на чувствительность в данной зоне. Эти ощущения могут со временем убывать или возрастать, быть временными или постоянными. 

5.НЕУДОВЛЕТВОРЕННОСТЬ КОСМЕТИЧЕСКИМ РЕЗУЛЬТАТОМ. Неудовлетворительные результаты могут включать в себя грубые рубцы, асимметрию, неожиданность нового контура зоны. Прибавление в весе по сравнению с предоперационным статусом может вызвать деформацию контуров тела (появление «ступеньки») на границах зон липосакции. Оптимальным средством контроля за контурами тела являются диета и дозированная нагрузка как составляющие плана эстетической коррекции.

ПЕРЕД ОПЕРАЦИЕЙ СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ.

Убедитесь, что Вы осознали важность неукоснительного выполнения послеоперационной программы (компрессионные бандажи, физические нагрузки для сокращения кожи, ручной и вибромассаж, электростимуляция).

Продолжительность операции в среднем 1,5-2,5 часа.

Анестезия – общее обезболивание (Вы будете спать) или местное обезболивание в сочетании с успокоительными средствами.

Госпитализация в день операции натощак. Утром – гигиенический душ. Выписка через  1-2 суток.

Вас сфотографируют перед операцией (лицо не фотографируется) и затем, через несколько месяцев после операции.

СОГЛАСИЕ ПАЦИЕНТА.

Я прочел (чла) и понял (а) все перечисленные сведения. Я осознаю, что факторы риска, связанные с липосакцией, не могут быть полностью предсказуемы даже при совершенном техническом выполнении хирургической операции, и я принимаю эти условия.

Я дал(а) своему врачу полную информацию о перенесенных мною заболеваниях, включая любое и каждое состояние, способное послужить противопоказанием к липосакции, и я осознаю, что неполнота такой информации может привести к серьезным осложнениям.

Я убежден(а), что ожидаемая мною польза от липосакции  перевешивает перечисленные факторы риска. Придя к такому заключению, я принимаю на себя всю полноту ответственности за мое решение подвергнуться липосакции.

__________________________________________________



______________

Подпись пациента (ки) (Ф.И.О.)






Дата

